
Las Madres HEROICAS de Kabuga

Querid@s amig@s colaboradores y cooperantes en la lucha por un mundo mejor  
para todos  los Seres Humanos y la Madre Tierra

La Hermana Enmerance nos envía unas 
fotografías de las madres de Kabuga, 
Ruanda,  recogiendo una cosecha de Sorgo, 
en la finca comprada para ellas con vuestra 
colaboración:

Sorgo sembrado en la finca

Sorgo, un cereal muy nutritivo



Las madres HEROICAS de Kabuga, 
Ruanda, trabajando en la finca, que 
de andar mendigando miseria por la 
calle, ahora están adquiriendo 
autoestima y rehabilitando sus vidas.

Es el quinto cereal más importante del mundo

El sorgo es el quinto cereal más importante del mundo, muy común en la dieta de 
África Central, de propiedades y aspecto muy similar al maíz. Tiene un alto valor 
energético y es rico en hierro, muy útil para prevenir y currar problemas de 
anemia.
En Kabuga lo muelen, lo cuecen y queda como una crema con la que alimentan 
especialmente a los niños y niñas. 



Enmerance da las gracias a los colaboradores porque “con su ayuda dan vida y 
esperanza a estas madres”.
Infinitas gracias a todos cuantos, con vuestra gran colaboración mantenéis con 
ganas de vivir a los más empobrecidos de este mundo, para que no tengan que 
emigrar acuciados por la desesperación y la dureza de la vida en sus países de 
origen, que es donde hay que prevenir la emigración forzosa y desesperada, para 
que no tengan que enfrentarse a las vallas de la vergüenza y la ignominia de 
quienes no queremos recibirlos, pero sí queremos recibir sus materias primas para 
nuestra muy holgada vida comparada con la suya.

Feliz domingo a tod@s.-Faustino


